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Ce sont aussi les hommes qui permettent à Karen,
Elizabeth et Lucy d'avancer. La parole masculine est
libératrice pour ces femmes.

Souvent, dans les films où le rôle principal est
féminin, les hommes sont une source de frustration.
Elizabeth et Karen sont des femmes si compliquées,
abîmées, obsessionnelles, qu’il me semblait intéressant
de leur faire rencontrer des mecs biens. Des hommes
compréhensifs, mûrs, simples. Ces femmes seraient-
elles capables de s’adapter à cette générosité et de
l’accepter ?
Joseph, le mari de Lucy, n’est pas un ennemi. Il l’a
soutenue pendant longtemps, mais il a fini par
reconnaître qu'il voulait un enfant biologique. Faut-il lui
refuser cet « instinct paternel » ?

Votre film nous livre un message fort : quel que soit notre
âge, on a toujours le choix.

Ce que j'espère, c'est, comme Karen, parvenir à
accepter des choses qui n’auraient pas dû arriver.

L'adoption est à la fois un choix et un renoncement...
Je crois à l’adoption. En faisant des recherches

et en écrivant ce film, je me suis mis à envisager
l’adoption comme une histoire d’amour. On s’y lance
avec des intentions généreuses (donner de l’amour) et
d’autres plus égoïstes (être aimé). Et comme n’importe
quelle histoire d’amour, les adoptions sont parfois très
heureuses, parfois désastreuses, et le plus souvent elles
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Quelles sont vos sources d'inspiration ?
Mes parents, mes enfants, ma femme, mon

frère…

Quels sont vos projets cinématographiques à venir ?
J’espère que ce sera Albert Nobbs. C’est une

histoire qui se passe en Irlande au XIXe siècle. Glenn Close
en est la coscénariste et l’interprète principale. Sont
également castés Amanda Seyfried et Orlando Bloom.

varient entre ces deux extrêmes. Comme tout ce qui
relève de l’expérience humaine d’ailleurs.
Une grande partie de la souffrance qu’éprouvent Karen et
Elizabeth ne vient pas de l’adoption mais du vieux
système d’adoption, dans lequel ni l’enfant, ni la mère
biologique, ni la mère adoptive n’a le droit de connaître
l’identité des autres membres de ce triangle. Le principe
du secret a causé beaucoup de souffrance.

Votre film peut laisser penser que l'épanouissement
d'une femme passe nécessairement par la maternité.
Qu'en pensez-vous ?

Je crois que les liens sont essentiels pour
l’épanouissement de chacun. J’ai pris la séparation
forcée entre une femme et son bébé comme point de
départ parce que cela me semblait être une atteinte à un
lien très profond. C’est presque l’archétype du lien
humain. Mais je connais des femmes qui ont choisi de ne
pas en avoir ou qui n’en ont pas eu la possibilité, et qui
sont très heureuses. Mais elles ont toutes des liens très
forts avec des parents, un mari ou un conjoint, des amis,
des neveux, des frères ou des sœurs… 
Qui peut vivre sans cela ?
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Naomi Watts
Filmographie sélective

2010 MOTHER & CHILD de Rodrigo García
FAIR GAME de Doug Liman
YOU WILL MEET A TALL DARK STRANGER de Woody Allen

2009 L’ENQUETE de Tom Tykwer
2008 FUNNY GAMES U.S. de Michael Haneke
2007 LES PROMESSES DE L’OMBRE de David Cronenberg

LE VOILE DES ILLUSIONS de John Curran
INLAND EMPIRE de David Lynch

2006 STAY de Marc Forster 
2005 KING KONG de Peter Jackson

ELLIE PARKER de Scott Coffey
WE DON’T LIVE HERE ANYMORE de John Curran
J’ADORE HUCKABEES de David O. Russell
LE CERCLE – THE RING 2 de Hideo Nakata

2004 THE ASSASSINATION OF RICHARD NIXON de Niels Muller
L’AMOUR, SIX PIEDS SOUS TERRE de Nick Hurran
21 GRAMMES de Alejandro Gonzáles Iñárritu

2003 LE DIVORCE de James Ivory
LE CERCLE – THE RING de Gore Verbinski

2002 NED KELLY de Gregor Jordan
RABBITS de David Lynch
L’ASCENSEUR (NIVEAU 2) de Dick Maas

2001 MULHOLLAND DRIVE de David Lynch
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