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Pourquoi faire un film sur Frang¢ois d’Assise ? D’ou est venue l'idée du film ?

Le film est né sur plusieurs années. Au départ, nous ne connaissions que des images
d’Epinal de Francois d’Assise, le préche aux oiseaux, le loup dompté a Gubbio et deux
ou trois autres choses. Nous avions vu les fresques de Giotto et aussi les Onze Fioretti
de Roberto Rossellini, que nous aimions beaucoup. Nous savions gue Francois s’était
beaucoup consacré a la pauvreté et a la paix, qu’il était italien, ce qui correspondait a
certains de nos tropismes personnels. C'était peu, mais suffisant pour nous donner
envie d’en savoir plus. Nous nous sommes mis a lire son histoire, son parcours en
compagnie de ses freres et nous nous sommes retrouvés devant un personnage hors
du commun, completement fascinant. Un fils de la bourgeoisie d’'une des villes les plus
florissantes de son temps gui décide de tout plaguer pour aller aider les plus pauvres
et précher le réve d’'une société fraternelle. A contre-pied des pouvoirs dominants, il
réinvente une vie libre, dénuée de toute attache matérielle, en remettant le besoin de
Autre au centre de tout. Son charisme, son talent oratoire et sa sincérité entrainent
derriére lui des hommes de partout, des lettrés, des érudits, des Croisés repentis, des
clercs comme des laics, mais aussi des paysans ou des miséreux. Et tout le monde vit
la, ensemble. Le mouvement s’étend, commencant a poser des problémes au pouvoir
en place... Ce mélange de révolte douce, d’lhumanisme profond et d’utopie collective
nous semblait magnifique a raconter.

En quoi le film est-il en rapport avec notre monde ? Pourquoi le faire aujourd’hui ?
Plus nous avancions dans nos recherches, plus le monde de Francois nous semblait
étrangement familier. Le Xllle siécle italien nous ressemble beaucoup : I'explosion des
inégalités, des guerres guasi permanentes, la concentration des richesses entre les
mains de guelgues-uns dans une période d’intense essor des échanges commerciaux.
L’argent qui circule de plus en plus. Les villes qui s’enrichissent et se referment sur
elles-mémes, chassant les plus pauvres a leurs périphéries ou dans les campagnes. Les
exclus gui doivent migrer ou bien errer sans fin... Tout nous renvoyait a des indignations
gue nous connaissons bien. Encore fallait-il trouver la bonne distance par rapport a la
dimension religieuse de Francois. Nous nous sentions transportés par 'homme, mais
un peu écrasés par le Saint. Et Rossellini s’était déja occupé de son message spirituel.
Finalement, c’est en nous souvenant d’'un autre film, lAmadeus de Milos Forman ou
Mozart est regardé par Salieri, gue le déclic a eu lieu. L'idée d’un intercesseur entre le
Saint et '’lhomme, entre Francois et nous, s’est alors formée. En menant une rapide
enquéte historique, nous avons découvert I'existence d’Elie de Cortone parmi les
premiers fréres de Francois et le conflit central autour de la Régle qui les opposa. LAMI
devenait alors possible.















Comment avez-vous travaillé les chants avec les acteurs ?

C’est une partie trés joyeuse du travail. Nous ne devions pas seulement faire chanter
des acteurs, les figurants aussi devaient se jeter a I'eau ! Et les chants étaient en latin,
sur des lignes mélodiques trés précises, empruntées directement a I'époqgue. C'est
Grégoire Hetzel, le compositeur de la musique originale, qui nous a parlé du groupe
vocal que dirige Antoine Guerber, un spécialiste de la musique profane et religieuse du
Moyen Age. Il connaissait trés bien tout le répertoire pré-grégorien. Il nous a proposé
plusieurs piéces trés courtes, parmi lesquelles nous avons choisi. Ensuite, un de ses
chanteurs est venu faire une premiere répétition avec les acteurs. Sa présence a été
tellement entrainante gue tout le monde s’est prété au jeu. Il a rapidement fait partie de
la troupe, au point d’intégrer le groupe des fréres a I'écran. Dés lors, chague fois gu’il
était sur le plateau, tout le monde chantait. Les chants sont devenus de joyeux refrains
du tournage, jusqu’a I'hétel aprés les journées de travail ou pendant les moments de
détente. lIs ont fait beaucoup pour souder nos fréres, a I'écran comme au dehors.

Quels partis pris ont guidé la mise en scéne du film ?

Le film fait coexister plusieurs lignes formelles : le conte intime, la fresque et le roman
historigue. Pour les faire tenir ensemble, nous hous sommes appuyés sur ce gue Nous
aimons le plus, la nature et les visages. Nous avons choisi le format scope qui rend
assez bien justice aux deux et gue notre chef opérateur, Léo Hinstin, avait déja
beaucoup travaillé. Nous partagions avec lui le go(t pour les westerns classiques, ceux
de John Ford en particulier. Leur capacité a prendre en charge des récits presque
bibligues, tout en donnant une trés forte présence aux personnages, nous a servi de
référence. Nous souhaitions que L/Ami soit aussi romanesgue et intimiste gue possible,
et gue ces deux dimensions se répondent. Il était aussi fondamental pour nous que le
spectateur se sente transporté dans une époque lointaine, mais qu’elle lui soit
immédiatement familiére. Nous ne voulions surtout pas que la reconstitution historique
le tienne a distance, ni he domine le film. La mise en scéne pouvait étre parfois
picturale, mais le plus souvent nous y recherchions une forme de classicisme et
d’épure. Le sujet de L/Ami nous imposait une discipline assez stricte par rapport aux
dialogues. Nous nous sommes parfois accordé des mouvements d’appareil pour
renforcer un matériau globalement dépouillé, ou la parole est souvent premiére.

Comment avez-vous abordé les séquences au palais épiscopal ? On a I'impression
que le film y atteint une certaine abstraction.

C'est peut-étre un sentiment lié a la stylisation de ces séguences. Nous voulions
accentuer la tonalité carcérale du passage par Rome. La normalisation de la Régle se
déroule dans un univers plus géométrique, derriére des portes closes, dans un mélange
de solennité et de solitude qui tranchent avec les autres décors du film. Le découpage
est allé dans le méme sens, jusgqu’au montage ou nous avons choisi de renforcer
isolement de chacun dans les plans, d’ou ce sentiment d’abstraction.



C'est un processus mental qui s’y déroule, un moment ou les idées doivent sonner
autant que les pas ou les respirations. Valérie Deloof, notre monteuse son, a trouvé des
ambiances particulierement tranchées d’'une séquence a l'autre, voire d’un plan a l'autre.
Tout parait résonner douloureusement. Le lieu du pouvoir est sans aucun doute I'espace
le plus mélancoligue du film. Cela nous a permis aussi d'affirmer une picturalité plus
grande avec les Lapierre, nos chefs décorateurs. La plus gu’ailleurs, ils se sont appuyés
sur la peinture italienne pré-Renaissance, Giotto bien-sdr, mais aussi Simone Martini que
nous aimons beaucoup.

Pourquoi ce choix de chapitrer le film en suivant les prénoms des fréres ?

C'est en quelgue sorte le contrepoint de la voix off. Celle-ci donne au spectateur
impression trompeuse d’'un récit uniguement a la premiére personne, comme sous
'effet d’une loupe. Or I'histoire est racontée aussi d’un point de vue plus large ou,
disons, plus objectif. Les cartons sont cette seconde voix, presque intruse, qui compléte
la premiere et lui répond. Quelgue chose d’intriguant parvient a se nouer dans la
rencontre de ces deux échelles de regard. Cest un dialogue entre lintime et le
romanesgue, entre le portrait et la fresque, s’il 'on peut dire, entre une vérité individuelle
et quelgue chose de plus collectif. Il nous semble qu’Elie, Hugolin et peut-étre Francois
ont en commun la conscience d’appartenir 3 un mouvement plus grand gu’eux, un
destin ou une histoire en train de s’écrire. Le chapitrage rend aussi compte de ca. |l
permet au spectateur de naviguer sur ces différents plans.

La séquence du suicide d’Elie parait peu réaliste ? Etait-ce voulu ?

Elle est surtout anachronique. Le suicide était quasiment inconcevable au Moyen Age.
C’était un péché terrifiant pour les croyants, c'est-a-dire pour a peu pres tout le monde
1l fait d’Elie un personnage décalé par rapport a son temps. Mais c’est aussi un passage
trés intime. Le spectateur s’invite dans la téte d’Elie & ce moment-13, et il s’y produit un
décrochage vers des images intérieures, plus oniriques. Dans nos lectures sur le Moyen
Age, nous étions fascinés par la place des réves ou des visions dans la vie des hommes.
La psyché avait une place trés concréte, les réves étant considérés comme aussi réels
gue le reste. Pendant le montage, nous nous demandions souvent ou naissait
inquiétude d’Elie, pourquoi il se sentait plus responsable que les autres de ce qui
pourrait leur arriver. Une réponse possible réside dans l'aprés-suicide : Elie se sentait
moins capable de réver que les autres. Le saut dans le vide est une maniére de le
montrer.

Une partie des acteurs sont italiens. Comment avez-vous travaillé eux ?

Comme avec les autres comédiens. Tous parlaient trés bien francais. Une répétitrice
était a leur disposition, mais sur le plateau il N’y avait aucune barriére de la langue entre
nous. Nous tenions beaucoup a cette identité italienne dans le film. Aprés tout, cette
histoire leur appartient plus gu’a nous... Francois d’Assise est un personnage de
'enfance en Italie. On en parle beaucoup a I'école, dans les familles. On peut méme dire
gue les italiens projettent sur lui une part de leur identité. Comme les comédiens
italiens se sentaient a l'aise avec notre histoire, nos décors, nos costumes, nous étions
rassurés.



Avant le tournage, nous ne demandions aussi ce gue ce mélange d’accents pourrait
donner, si cela n'allait pas sonner faux. Dés les premiéres prises, nous voyions gque nous
seulement il se comprenait trés bien, mais surtout qu’il racontait les origines diverses
des personnages. Les fréres de Francois venaient d’'un peu partout. lls parlaient des
dialectes différents ; la langue n’était pas encore unifiée. Le mélange d’accent
permettait d’en rendre compte.

Commet avez-vous travaillé les dialogues ?

Nous nous sommes rapprochés d’'une langue assez contemporaine, en faisant un effort
pour éviter que les anachronismes soient trop visibles. Il y a en a quelques uns, que
nous avons laissé délibérément, dans un souci de clarté et parfois de simplification.
Nous sommes assez réfractaires aux dialogues dit « d’époque » au cinéma. Au début
des prises de vue, nous avons méme proposé aux comédiens d'improviser un peu
autour des dialogues écrits, mais ca leur était trés difficile. Spontanément, des
expressions trés contemporaines leur venaient, qui hous sortaient complétement de
'époqgue. Cest le moment ou nous nous sommes tous rendu compte gue la langue
étrangére du film n’était pas litalien ; mais bien le Moyen Age lui-méme...

La musique est trés présente. Pourquoi ce choix ?

C’est un choix gui est plus de l'ordre de la sensation pure gue de l'intention. Nous avons
beaucoup sollicité notre compositeur pendant le montage. En moins d'une année,
L’Ami était le second film "religieux” qu’il composait. Il nous a proposé des registres de
répertoires trés variés, que nous avons éliminés les uns aprés les autres. Nous
ressentions tous la nécessité d'accompagner le film par un théme puissant, mais nos
tatonnements allaient tous vers une mélancolie trop directe. A un moment, I'idée d’une
flite est apparue. Elle évoquait trés simplement la dimension pastorale de la vie de
fréres, un certain dénuement et aussi une forme d’enchantement. Dés gu'elle a
commencé a entrer en piste, plusieurs théemes de bois et de cordes sont venus lui
répondre et Grégoire s’est mis & composer des piéces trés inspirées, tirant ici ou la vers
la musigue savante, mais toujours au plus prés des sentiments. Nous nous sommes
surpris a retrouver des orchestrations proches de certaines pieces de Debussy ou de
Mahler gue nous aimons beaucoup. Nous gui pensions au départ a guelgue chose de
minimal, nous avons été surpris de la place gu’elle prenait.

Finalement, pour vous, quel est le genre du film ? Un biopic ? Un portrait ?

S’il fallait une formule pour le définir, nous dirions que L/Am/ une aventure sentimentale
et politigue, les deux ne faisant gu’un. L/AmJ est une histoire simple, gui nous parle a
tous les deux. Deux amis ont un réve. L'un des deux a plus peur que lautre gu’il ne se
réalise pas, mais tous les deux y tiennent autant. Tous les deux veulent y arriver, mais
ils suivent des chemins divergents. Le récit est plus circonscrit que dans un biopic et
plus large gue dans un portrait. Le fait qu’il ne soit pas centré sur Francois, écarte
'hypothése du biopic. Nous avons I'habitude de dire que le film est avec Francois
plutdét que sur ui.
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