
Le contexte historique :  
l’Irlande face à l’Angleterre 

Royaume-Uni

La peur du loup

Dans le film, le Lord Protecteur représente le personnage du 
méchant. Ce protagoniste est un personnage historique qui a 

réellement existé au XVIIe siècle.  
 

A partir du XVIe siècle, l’Angleterre se lance à la conquête de 
l’Irlande. Une révolte éclate en 1641 mais elle sera 

impitoyablement écrasée en 1649 par le chef militaire anglais 
Oliver Cromwell, futur « Lord Protector », chef du 

gouvernement d’Angleterre, d’Écosse et d’Irlande.  
Les tensions entre le peuple irlandais et l’occupant 

britannique n’ont pas cessé jusqu’au XXe siècle.  
En 1919 éclate une nouvelle guerre qui aboutira en 1921 à 
l’indépendance de l’Irlande. Mais six comtés du nord du 

pays restent rattachés au Royaume-Uni sous le nom 
d’Irlande du Nord.  

Anciennement vénéré par les peuples païens, le 
loup est depuis de nombreux siècles assimilé à un 
animal sauvage effrayant. Cette peur remonte à 
la sédentarisation des peuples nomades. À cette 
époque, les loups s’approchent des villages 
nouvellement installés pour se nourrir.  
  

Les Wolfwalkers :  
une légende irlandaise 

La légende des Wolfwalkers apparaît donc 
dans cette période de grande peur des loups.  
Les Wolfwalkers (ou loups d’Ossory) sont des 
loups-garous irlandais. Contrairement au 
loup-garou que nous connaissons en Europe, 

les loups d’Ossory ne sont pas reconnus comme des créatures monstrueuses. Selon la légende, 
ils sont considérés comme les gardiens et protecteurs des enfants, des hommes blessés 
et des personnes perdues. Dans Le Peuple Loup, Mebh et sa mère sont dotées de 
pouvoirs magiques leur permettant de soigner les blessures des humains. 
Contrairement aux loups-garous euro-
péens qui se métamorphosent les 
nuits de pleine lune,  
les Wolfwalkers changent 
d’apparence dès qu’ils 
entrent dans le  
sommeil. 

AU COEUR DE L’IRLANDE DU XVIIe SIÈCLE

En 1650, la peur du loup est à son apogée. L’Europe fait face à 
des crises économiques, religieuses et climatiques.  
Les populations ont faim et les loups s’approchent des 
habitations pour trouver de la nourriture.  
 
La peur de l’animal s’intensifie et donne lieu à des contes, des 
légendes et des superstitions telles que celle des 
Wolfwalkers. Cette crainte du loup s’estompe dans le courant 

du XIXe siècle. 
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